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Seminarbescheinigung

Frau
Irmtraud Méslein

geb. am 19.12.1962 in Fulda
hat am 16. 05. 2023 am Seminar

Umgang mit Trauma in der Mediation

erfolgreich teilgenommen.

Das Seminar hatte einen Umfang von 4 Zeitstunden und fand online {iber Zoom

statt.

Inhalte waren unter anderem
= Die traumatische Situation, die traumaspezifische Reaktion und das Verlaufs-
modell psychischer Traumatisierung
* Sekundirtraumatisierung und Moglichkeiten der Privention
» Uberblick: Transgenerationale Traumatisierung
 Handlungssicherheit in der Mediation und Kenntnis der Traumadynamik

* Selbstfiirsorge und Psychohygiene
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Marie-Sophie Caspar, Mediatorin, Fachberaterin fiir Psychotraumatologie



